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Aftrap van het Sportersweb Gelijkspelen
De in oorsprong zeventiende-eeuwse ambtswoning van de Burgemeester van Amsterdam vormt op 25 november 2009 het decor voor de lancering van het Sportersweb Gelijkspelen, het digitale netwerk waar homo-, bi- en transseksuele sporters elkaar kunnen ontmoeten. In de eetzaal van het statige grachtenpand dat in 1926 door de president-directeur van de Nederlandsche Handels Maatschappij aan de gemeente werd aangeboden als ambtswoning voor de burgemeester wordt de aftrap voor het netwerk verricht door de Amsterdamse wethouder voor sport, Carolien Gehrels (1967). Samen met ex-schaatsster Marieke Wijsman en onder het toeziend oog van fotografen en een zestigtal genodigden start Gehrels als eerste de website van het Sportersweb Gelijkspelen. 

In haar openingstoespraak gaat de wethouder in op het belang van sport voor Amsterdam. “Amsterdam is een stad waar mensen wonen die durven te zijn wie zij zijn, waar verschillen mogen. Dat inspireert mij als wethouder. Samenwerken en samen doen met mensen die anders zijn dan jij maar wel hetzelfde willen. Daarin spelen grote evenementen als de Olympische Spelen en de Gay Games een rol,” aldus Gehrels, die aankondigt in 2017 of 2018 de Outgames of de Gay Games (weer) naar Amsterdam te willen halen.

Gehrels onderstreept dat het belangrijk is om er ook in de sport voor uit te kunnen komen wie en wat je bent. Zij constateert dat dat voor ‘lesbici’ gemakkelijker lijkt dan voor homoseksuele mannen: “Ik vond het makkelijker toe te geven dat ik lesbisch was dan dat ik korfbal speelde.” Gehrels spreekt de hoop uit dat over een aantal jaren blijkt dat ‘25 november 2009’ iets wezenlijks heeft veranderd in de situatie van homo's in de sport.

Na de speech van Gehrels licht Melissa Davina de resultaten van haar studie 'Een regenboog aan geheimen in de sport' toe over de behoefte van homoseksuele sporters aan een netwerk. De studente Sport, Gezondheid en Management (SGM) aan de Hogeschool van Arnhem en Nijmegen studeerde af met een onderzoek naar de mogelijkheden van zo'n netwerk om zelfacceptatie en sociale acceptatie van homosporters binnen sportverenigingen te verbeteren. Het onderzoek vond plaats in opdracht van de Alliantie Gelijkspelen. Ruim 500 respondenten vulden op internet een enquête in. 

De belangrijkste conclusies van het onderzoek: 14 procent van de respondenten komt tegenover medesporters niet uit voor zijn of haar homoseksualiteit tegen slechts vijf procent die het voor familie verborgen houdt. Gevraagd naar het soort netwerk waar de respondenten behoefte aan hebben, blijkt een meerderheid een digitaal netwerk te willen. Daarnaast is er behoefte aan (sportieve en informatieve) bijeenkomsten. Rolmodellen kunnen een belangrijke bijdrage leveren aan de (zelf)acceptatie van de homo-, bi- en transseksuele sporters.

Wilfred van Buuren, beleidsmedewerker van de Stichting Homosport, geeft aan door welke organisatie het netwerk wordt ‘gedragen’: de in december 2008 opgerichte Alliantie Gelijkspelen (NOC*NSF, Nederlandse Sportalliantie, John Blankenstein Foundation, Movisie, COC Nederland, Stichting Homosport Nederland), met een subsidie van de Ministeries van VWS en OCW. De rol van de gemeente Amsterdam, gastheer van de aftrapbijeenkomst,  valt volgens Van Buuren in de categorie ‘wisselende contacten’. 

Volgens Van Buuren is het doel van het digitale netwerk vooral het delen van ervaringen, ondersteuning van elkaar en het vergroten van de zelfacceptatie, maar ook het uitwisselen van informatie. “Daarnaast moet het ook gewoon gezellig zijn,” aldus Van Buuren. De groepen waar het netwerk zich op richt zijn niet alleen de homo-, bi- en transseksuele sporters in de 
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top- en de breedtesport, maar ook coaches, trainers en scheidsrechters. De focus is vooral gericht op de ‘reguliere’ sportverenigingen maar leden van homosportclubs zijn ook van harte 
welkom. “Het netwerk moet een ontmoetingsplek worden van homo-, bi- en transseksuele sporters. Het biedt een veilige omgeving voor persoonlijke emancipatie. Daartoe dragen ook ervaringsverhalen van anderen bij. Die ervaringsverhalen kunnen bovendien weer leiden tot beleid.” Van Buuren hoopt dat het netwerk bijdraagt tot een beweging van de actieve leden die het onderwerp ook in de eigen sportomgeving op de agenda weten te krijgen.

Na de officiële aftrap van het sportersweb komt een aantal (ex-)sporters aan het woord. Presentator van de bijeenkomst en hoofdredacteur van hockey.nl, Rogier van 't Hek, interviewt Marieke Wijsman (1975) die in het kort reageert op de coming-out van collega-schaatsster Irene Wüst: “Ik heb zelf drie jaar met een geheim rondgelopen, een dubbelleven geleid. Dat heeft invloed op je sportprestaties. Dat zal voor Irene misschien ook gelden”. Wijsman heeft node een rolmodel gemist. “Ik ben vereerd als mensen mij nu als rolmodel zien. Als ik het zelfs maar voor één of twee mensen gemakkelijker zal maken om uit de kast te komen, zou ik het al geweldig vinden. Je moet het wel met elkaar doen: homo en hetero.” Rugbybestuurder Ronald Driessen constateert dat in zijn club Amsterdam Lowlanders [onderdeel van reguliere vereniging ARC 1890] het probleem van integratie van het homoteam met andere teams niet speelt: “Onze coach vindt het jammer dat wij bestaan, alleen maar omdat hij ons hard nodig heeft voor zijn andere ploegen.”
De 19-jarige ALO-student Mart Roumen is amateur-voetballer en opgegroeid in Zeeland, een ‘dubbele handicap’ volgens Van 't Hek. “Homoseksualiteit was een nieuw fenomeen in die conservatieve omgeving. Omdat ik niet erg goed met geheimen kan omgaan, heb ik het snel verteld. Mijn team was heel positief, zelfs nieuwsgierig. Er was weinig weerstand,” aldus Roumen die nu in Amsterdam bij een homovoetbalteam speelt, hoewel hij eigenlijk meer voor integratie binnen de sport is. “Mijn missiewerk doe ik bij mijn opleiding. Mijn club is ook gewoon voor de gezelligheid.”

Transgender Carolien van de Lagemaat (zeilen) verklaart dat het vraagstuk van de transgenders nog meer ondergesneeuwd is dan dat van de homoseksuele sporters. “Als je op je club zegt dat je voortaan met het andere team mee wil doen, heb je de poppen aan het dansen. Bij individuele sporten ligt dat iets gemakkelijker, al blijft ook dan de vraag: in welke rij voor de douches ga je staan?” Zij kondigt aan dat er samen met NOC*NSF aan regelgeving wordt gewerkt.

Ex-roeier Hans Perrée (1952) was de eerste (‘en de laatste’) toproeier die uit de kast kwam. Dat was eind jaren zeventig. De corporale achtergrond van de roeisport zorgde voor een tweeledige reactie. “Er heerste een soort liberalisme waarin alles mag, maar aan de andere kant waren het juist de jongerejaars roeiers die er schande van spraken toen ik met mijn vriendje op een feest kwam.” Op de vraag of hij zichzelf toen als rolmodel zag, antwoordt hij: “Kennelijk was ik dat niet: ik vond tenminste geen navolging. Ik was daar ook niet zo mee bezig. Ik was roeier en wilde zo hard mogelijk gaan. Dat ik homoseksueel ben, was vooral voor mijzelf belangrijk.”
Alle sporters hopen dat het sportersweb met verhalen en ervaringen van anderen de coming-out voor homoseksuele sporters zal vergemakkelijken. “Mijn verhaal staat er morgen op,” belooft Van de Lagemaat. Volgens Roumen moeten de sporters het zelf doen maar hebben ze ‘soms een schopje nodig’. Perrée denkt dat het netwerk een ‘veilige en laagdrempelige omgeving’ biedt voor sporters die worstelen met hun homoseksualiteit.
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